== Manual: Relaxation Massage Pillow

1) Plug the pillow into the socket or the vehicle's power outlet.

2) Place the pillow against the part of the body you want to massage.

3) Press the "ON/OFF" button to turn it on. A second press will change the massage 4)
direction. A third press will turn off the LED lights.

4) Press the button a fourth time to turn off the pillow.

5) For neck and upper back massage (in the vehicle), you can hang the pillow behind the
seat using the strap at the back.

6) The cushion will change the massage direction during the massage.

7) Recommendation: Do not use it for more than 15 minutes. Allow at least hourly

intervals between uses. It is not recommended for individuals with inflammatory
conditions in the body. If unsure, consult with your doctor regarding the use of the
massage device.

e Ndvod: Masazni polstar

1) Zapojte polstar do zasuvky nebo zapalovani ve vozidle.

2) Umistéte polstar k ¢asti téla, kterou chce masirovat.

3) Zmacknéte tlacitko "ON/OFF" pro zapnuti. Druhé zmacknuti zméni smér masaze.
Treti zmacknuti zhasne LED svétla.

4) Ctvrtym zméacknutim se polstar vypne.

5) Pro masaz krku a horni ¢asti zad ve vozidle, Ize polstar zavésit za opéradlo pomoci
gumy v zadni &3sti.

6) Polstar v pribéhu masaze zméni smér masaze.

7) Doporuceni: NepouZivejte déle jak 15 minut. DodrZujte minimdlné hodinové

intervaly. Nedoporucujeme pro osoby se zanétlivym onemocnénim v téle. Pokud si
nejste jisti, zkonzultujte pouZiti masazni pomucky se svym lékarem.

mmm Instrukcja obstugi: Poduszka masujgca

1) Podtacz poduszke do gniazdka lub gniazda zasilania pojazdu.

2) Umies¢ poduszke na czesci ciata, ktérg chcesz masowac.

3) Nacisnij przycisk "ON/OFF", aby jg wtgczy¢. Nacis$niecie po raz drugi zmieni kierunek
masazu. Nacisniecie po raz trzeci wytgczy swiatto LED.

4) Nacisnij przycisk po raz czwarty, aby wytgczyé poduszke.

5) Dla masazu szyi i gérnej czesci plecoéw (w pojezdzie) mozna zawiesi¢ poduszke na
oparciu fotela za pomocg paska z tytu.

6) Poduszka zmieni kierunek masazu podczas masazu.

7) Zalecenie: Nie uzywaj jej dfuzej niz 15 minut. Pozwdl na co najmniej godzinne

przerwy miedzy uzyciami. Nie zaleca sie jej stosowania w przypadku oséb z
chorobami zapalnymi ciata. Jesli masz watpliwosci, skonsultuj sie z lekarzem w
sprawie korzystania z urzadzenia do masazu.

=== Hasznalati Utmutatd: Masszazsparna

1) Csatlakoztasd a parnat a konnektorba vagy a jarm( elektromos aljzataba.

2) Helyezd a parnat oda a testeden, ahol masszirozni szeretnéd.

3) Nyomd meg az "ON/OFF" gombot a bekapcsolashoz. Egy masodik nyomas
megvaltoztatja a masszdazs iranyat. Harmadik nyomasra kikapcsolja az LED fényeket.

4) Negyedik nyomasra kikapcsolhatod a parnat.
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A nyak és a fels6 hatmasszazs (a jdrmdiben) esetén a parnat a hattamlara akaszthatod
a hatul 1évé szijjal.

A parndnal a masszazs iranya valtozhat a masszazs soran.

Ajanlas: Ne hasznald tébb mint 15 percig. Legaldbb dranként hagyj id6t a hasznalatok
kozott. Nem ajanlott gyulladasos betegségekkel kiizdé személyeknek. Ha bizonytalan
vagy, konzultalj orvosoddal a masszazs eszkdz hasznalataval kapcsolatban.

Instructiuni: Perna de masaj

Conectati perna in priza sau in mufa de alimentare a vehiculului.

Asezati perna pe partea corpului pe care doriti sa o masajati.

Apasati butonul "ON/OFF" pentru a o porni. O a doua apasare va schimba directia
masajului. O a treia apasare va opri luminile LED.

Apasati butonul pentru a opri perna.

Pentru masajul gatului si al spatelui superior (in vehicul), puteti agata perna in spatele
scaunului folosind curea din spate.

Pernele 1si vor schimba directia masajului in timpul masajului.

Recomandare: Nu folositi mai mult de 15 minute. Lasati cel putin intervale orare intre
utilizari. Nu este recomandat pentru persoanele cu afectiuni inflamatorii in corp.
Daca nu sunteti sigur, consultati-va medicul cu privire la utilizarea dispozitivului de
masaj.



