
 Manual: Door thermal barrier  
1) Remove the inside panel from the cover and place to the bottom of the door.  
2) If necessary, shorten the panel according to the required door length with a knife – 

make sure you measured it properly.  
3) Then put the panel back in the cover and close it with Velcro.  
4) Place your shortened barrier under the door so that the panel is on both sides of 

the door. 
 

 Návod: Izolační zarážka do dveří  
1) Vyjměte výplň z povlaku a přiložte ji ke dveřím.  
2) Výplň zkraťte dle požadované délky dveří pomocí nožíku (pokud je to nutné). 

Vždy raději nejprve zkuste zarážku s větší délkou a až následně ji zkracujte.  
3) Následně ji opět vložte do povlaku a ten uzavřete suchým zipem. 
4) Zkrácenou zarážku vsuňte pod dveře tak, aby výplň byla z každé strany dveří. 

 

 Návod: Izolačná zarážka do dverí  
1) Vyberte výplň z obalu a priložte ju k dverám.  
2) Výplň skráťte podľa požadovanej dĺžky dverí pomocou nožíka (pokiaľ je to nutné). 

Vždy radšej najskôr skúste zarážku s väčšou dĺžkou a až potom ju skracujte. 
3) Následne ju opäť vložte do obalu a ten uzavrite suchým zipsom. 
4) Skrátenú zarážku vsuňte pod dvere tak, aby výplň bola z každej strany dverí. 

 

 Instrukcja obsługi: Uszczelka pod drzwi  
1) Wyjmij wypełnienie z pokrowca i przyłóż je do drzwi.  
2) Skróć panel zgodnie z długością drzwi za pomocą nożyka (jeśli jest to konieczne). 

Zawsze najpierw wypróbuj dłuższą uszczelkę, a dopiero potem ją skróć.  
3) Następnie umieść panel z powrotem w pokrowcu i zapnij za pomocą rzepu.  
4) Załóż gotową uszczelkę pod drzwi w taki sposób, aby panel znajdował się po 

obu stronach drzwi. 
 

 Használati útmutató: Szigetelő ajtó ütköző  
1) Vegye ki szigetelőanyagot a huzatból, és mérje az ajtóhoz.  
2) Kés segítségével vágja a szigetelőt megfelelő hosszúságra (ha szükséges). Először 

csak kisebb darabot vágjon le, és ha nem jó a hossz, rövidítse le még jobban.  
3) Ezután helyezze vissza a huzatba, és zárja be a tépőzárt.  
4) Az ütközőt úgy helyezze az ajtószárny alá, hogy a szigetelőanyag mindkét 

oldalon védjen. 
 
 

  Manual: Barieră termică pentru ușă 
1) Îndepărtați panoul interior de pe capac și plasați-l în partea de jos a ușii. 
2) Dacă este necesar, scurtați panoul conform lungimii ușii necesare cu un cuțit - 

asigurați-vă că l-ați măsurat corect. 



3) Apoi puneți panoul înapoi în capac și închideți-l cu Velcro. 
4) Plasați bariera scurtată sub ușă, astfel încât panoul să fie pe ambele părți ale 

ușii. 


